‘Cardapio

Horario do Lanche!

Data Fruta Lanche Suco
02/05/2022 Kiwi Bolinha de Mandioca/ Barrinha de Fruta Laranja
03/05/2022 Maca Ovo Mexido/ Creme de Abacate Morango
04/05/2022 | Banana Paozinho Assado/ Mingau de Aveia Uva
05/05/2022 Laranja Pao de queijo/ Sequilhos (sabores) Limao
06/05/2022 Manga Biscoito de Arroz c Paté/ Bagel (Pdo Doce Americano) Maracuja
09/05/2022 | Morango Queijo Quente/ Bananinha Laranja
10/05/2022 | Uva s/ sem | Palitinho de Polenta Assado/ Bowl de logurte ¢ Frutas Vermelhas | Morango
11/05/2022 | Melancia Milho Cozido/ Bolo de Cacau s/ gluten Uva
12/05/2022 | Péssego Bisnaguinha c Cottage/ Chips de Maca Limao
13/05/2022 Manga Paozinho de Beterraba/ Rosquinha Integral Maracuja
16/05/2022 | Banana Biscoito de Polvilho/ Muffin de Abobrinha Laranja
17/05/2022 | Melancia Tapioguinha/ Vitamina Frutas c Aveia Morango
18/05/2022 Péra Pao Integral ¢ Cottage/ Brownie de Espinafre Uva
19/05/2022 | Tangerina Pao de Queijo/ Danoninho de Inhame Limao
20/05/2022 | Morango Dadinho de Tapioca/ Tgbete de Baunilha (s/ gluten, s/ agucar Maracuja

refinado, s/ lactose)

23/05/2022 Kiwi Paozinho Verde/ Brigadeiro de Batata Doce Laranja
24/05/2022 | Banana Pao de Forma ¢ Queijo/ Creme de Manga Morango
25/05/2022 Maca Mini Croissant/ Bolinho Vegano Integral de Cenoura Uva
26/05/2022 | Morango Ovinho de Codorna e Tomatinho/ Biscoito Integral Limédo
27/05/2022 | Laranja Pao Sirio ¢ Creme de Ricota/ Panqueca de Banana Maracuja
30/05/2022 |Uva s/ sem Waffle de Queijo/ logurte ¢ Cereal Limédo
31/05/2022 Meldo Torradinha Temperada/ Bolo de Fuba Maracuja

Contatos:

¢ E-mail nutricao@angloaldeiadaserra.com.br
* Telefone: (11) 4192-1389 - falar com Camila

Fale com a Tia Camila
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